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La seconda edizione del volume Storie di farmaci di Donato Donnoli
edita nel 2024 oltre ad essere piu corposa della precedente nei testi
appare maggiormente fruibile dal punto di vista divulgativo, obiettivo
dell’autore.

La narrazione su alcuni farmaci e di alcuni problemi farmacologici ¢

avvincente, utile per comprendere le regole e le casualita della ricerca

scientifica, e considera anche i problemi che i farmaci possono dare, te-
nendo conto del loro grande impatto nella vita della nostra societa.

Non potevano mancare alcuni capitoli legati allo specifico delle dipen-
denze patologiche: dai farmaci oppioidi antidolorifici con il possibile ri-
schio pain killer, alle interazioni tra farmaci ed alcol, alle nuove droghe,
alla prevenzione possibile dei comportamenti di addiction.

In questo testo si trasmette calore e interesse, basandosi sempre su una
salda esperienza professionale e formazione scientifica dell’autore.

L’uso divulgativo di argomenti complessi deve essere praticato, in modo
comprensibile ma sempre corretto nei suoi contenuti, secondo Donnoli,

e portera sicuramente ad una crescita culturale e sociale degli individui.

(AL)

Donato Donnoli ¢ un medico farmacologo, ¢ stato ricercatore universi-
tario in farmacologia, ha diretto per anni un Ser.D. in Basilicata, ¢ da
sempre impegnato nel sociale assumendo importanti incarichi nel Rotary
International.

Da molti mandati ¢ componente del consiglio direttivo nazionale di

FeDerSerD.
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RECENSIONE

11 volume di Carlo Contaldi, medico del Ser.D. di Sapri, farmacologo,
agopuntore ed esperto in adolescentologia, tratta sotto forma di versi
una vita da adolescente, da studente e poi da medico, con attenzione agli
aspetti connessi alla psiche, alle dipendenze e ad altro.

“Ho scelto la poesia non in alternativa alla scienza, ma come parte di un
concetto olistico, e la poesia ci aiuta ad essere pit umani, a meditare e
riflettere, ed ha un effetto terapeutico”.

Filo conduttore é una profonda spiritualita, vissuta dall’autore e presen-
tificata nell’esistenza negli scritti presenti dell’autore.

Non mancano aforismi, disquisizioni, riflessioni.

Un appello al lettore di essere nel mondo interiore, contro ’edonismo e il
materialismo della nostra societa. (AL)

52

Mission 68, Italian Quarterly Journal of Addiction

Copyright © FrancoAngeli
This work is released under Creative Commons Attribution - Non-Commercial —
No Derivatives License. For terms and conditions of usage please see: http://creativecommons.org





